
開催場所

休館日

練習時間

特記

開催場所

時　間

開催予定表（2026年1月‐ 3月）　REV.1

1月7日 1月14日 1月21日 1月28日 2月4日 2月11日 2月18日

ZA武道館 ZA武道館　　　　　　
※上垣不在 ZA武道館 ZA武道館

自由練習又
は休み

ZA武道館

18：30～20：00　   
（借用18：00～21：00）　

18：30～20：00　   
（借用18：00～21：00）　

18：30～20：00　   
（借用18：00～21：00）　

18：30～20：00　   
（借用18：00～21：00）　

18：30～20：00　   
（借用18：00～21：00）　

2月25日 3月4日 3月11日 3月18日 3月25日

ZA武道館 ZA武道館 ZA武道館 ZA武道館 ZA武道館

お札変え1月中旬

18：30～20：00　   
（借用18：00～21：00）　

18：30～20：00　   
（借用18：00～21：00）　

18：30～20：00　   
（借用18：00～21：00）　

18：30～20：00　   
（借用18：00～21：00）　

18：30～20：00　   
（借用18：00～21：00）　
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